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Bedrijfsarts in bedrijf: jouw bijdrage aan een gezonde bedrijfsvoering

In het kort

Bedrijfsartsen krijgen via hun vele spreekuurcontacten en werkplaatsbezoeken een prachtige dwarsdoorsnede van een bedrijfsorganisatie. Op basis van
deze informatie geven zij vakbekwaam advies. Zij hebben oog voor preventie en bewegen zich soepel en vol vertrouwen, ook buiten de spreekkamer.
Wil je leren hoe je dit voor elkaar krijgt? Hoe je beter kunt aansluiten bij het bedrijf; hoe je beter in beeld komt als adviseur, zodat ook jouw suggesties
voor preventie worden gehoord? Kun je tegen een stootje en wil je groeien? Doe dan deze intensieve module.

Wat je leert

Scherp je adviesvaardigheden aan en groei als bedrijfsarts

Dit is een unieke kans om in korte tijd veel te leren van hoogleraar Rob Blomme van Nyenrode business universiteit en van Etske Kroon, ervaren trainer in
professioneel leiderschap. We gaan nader in op ‘wie’ — ‘wat’ — ‘hoe’ je iets wilt bereiken als adviseur, Hoe je effectiever in beeld komt en in bedrijven
soepel kunt opereren. Zodat je adviezen over preventie worden gehoord en jij je zelfverzekerd profileert als moderne bedrijfsarts met hart voor de zaak.

Deze module is als bij- of nascholing bedoeld voor de ervaren professional die zich nog beter wil profileren in het bedrijf. Je kunt de module ook volgen
in de eindfase, als (keuze-) onderdeel van je medische vervolgopleiding Bedrijffsgeneeskunde (https://www.nspoh.nl/opleiding-bedrijfsarts/).

Tijdens deze module krijg je feedback op je handelen, maak je een 2 minuten pitch over jouw meerwaarde als onafhankelijk adviseur voor je bedrijf. Je
brengt een vraagstuk in, of projectvoorstel dat je voor ogen hebt voor jouw rol in dat bedrijf, of voor je eigen organisatie. Je wilt iets bereiken, je wilt een
verandering op gang brengen, je leert in deze nascholing hoe je het bedrijf in beweging krijgt, zodat verbeteringen worden ingevoerd en preventie
werkt.

In een prettige ambiance wissel je ervaring uit en werk je samen met vakbroeders aan groei, zelfreflectie en persoonlijk leiderschap. Aan de hand van het
model van Bateson en Dilts en het gedachtengoed van Covey onderzoek je: wie je bent als adviseur; wat je wilt bereiken en hoe je dit doet. Je krijgt
feedback van deskundige trainers op je werk als bedrijfsarts adviseur. Docenten gaan in op organisatiekunde en stijlen van beinvioeding die effectief
zijn. Het resultaat: inzicht in je rol als professional, een advies op maat voor jouw optimale aanpak of inbreng bij dat bedrijf, een oplossing voor een
knelpunt dat je hebt ingebracht of een concreet projectplan om te bespreken met de directie van jouw bedrijf.

De module bestaat uit twee blokken van 12 uur (vanaf donderdagmiddag t/m vrijdag) inclusief diner, overnachting, ontbijt en lunch. In het hotel zijn
voldoende mogelijkheden voor ontspanning. Het programma heeft vaart en is met een mix aan werkvormen zeer afwisselend. Je wordt voortdurend
uitgedaagd tot zelfreflectie. Er zijn momenten van intervisie en feedback met collega’s en oefen je samen onder begeleiding van ervaren trainers. Je
werkt aan je eigen projectplan of groeimodel. In het tweede blok train je het presenteren van je plan of profiel, waarop je feedback ontvangt. Na
verwerking hiervan heb je als resultaat je eigen projectplan of persoonlijk adviestraject om mee aan de slag te gaan in je bedrijf. Daarna ga je vol
inspiratie naar huis met goede suggesties voor de toekomst om je hiermee als adviseur in bedrijf nog beter te profileren!

Na afloop van deze vierdaagse module:

* weet je hoe je individuele en persoonlijke gezondheidsgegevens anoniem vertaalt naar informatie op groepsniveau. Zo kom je tot een gezond
ondernemingsbeleid.

* heb je je adviesvaardigheden verrijkt.

* heb je een concreet resultaat voor je eigen praktijk.

Docenten

Het onderwijs wordt verzorgd door Etske Kroon, ervaren HRM-trainer over professioneel leiderschap en hoogleraar Rob Blomme, Nyenrode Faculty.

Voor wie

Bedrijfsartsen (geregistreerd of in opleiding) en artsen, sociaal geneeskundigen, medisch adviseurs en arboprofessionals die hun adviesvaardigheden
willen verbeteren en deze willen toetsen aan collega’s.

Toelatingseisen

Geregistreerd als bedrijfsarts (of in de eindfase van de opleiding daartoe).

Video

Bekijk hieronder de video waarin Kitty Meulenbeld vertelt over hoe bedrijfsartsen kunnen bijdragen aan een gezonde bedrijfsvoering en wat zij nog
meer leren tijdens de nieuwe nascholing “Bedrijfsarts in bedrijf” (november 2017). Deze video is opgenomen in juli 2017, op weg naar de bij- en
nascholing “Tour de France” van de NSPOH.
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https://www.nspoh.nl/bedrijfsarts-bedrijf-bijdrage-aan-gezonde-bedrijfsvoering/ 1/3


https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
https://www.nspoh.nl/opleiding-bedrijfsarts/

22-1-2018 Bedrijfsarts in bedrijf: jouw bijdrage aan een gezonde bedrijfsvoering - NSPOH

Datum Starttijd Eindtijd Docenten Onderwerp
15-11-2018 09:30 12:30

15-11-2018 16:30 19:30

16-11-2018 09:00 12:30

29-11-2018 13:00 16:00

29-11-2018 19:30 21:30

30-11-2018 09:00 12:30

30-11-2018 13:30 16:30

Incompany

Het kan zijn dat je een volledige afdeling wilt laten bijscholen. Of je wilt heel specifieke vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany

onderwijs uitkomst. Lees verder over onze_scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Startdatum
15 nov 2018

Duur (module)

4 -10 dagen

Locatie

Otterlo

Prijs

€1.895

CanMeds

60% Communicatie

20% Professionaliteit en kwaliteit

20% Samenwerking

Accreditatie
24 accreditatiepunten
voor:

* ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid - bedrijfsgeneeskunde
e ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid- verzekeringsgeneeskunde

GAIAID nr

Contactpersoon

Heeft u een vraag? Neem dan contact op met

Vanessa van Boeschoten

Telefoon
030-8100577

E-mail
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vvanboeschoten@nspoh.nl

Functie
programma assistent
Contactpersoon

Heeft u een vraag? Neem dan contact op met

Walter van Ruitenbeek

NSPOH
Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
3527 GV UTRECHT
Postadres Postbus 20022
3502 LA Utrecht
Telefoon 030 810 05 00
ma t/m vr 8.30-17.00 uur
E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
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